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Inleiding

De Jeugdcommissie van de Nunspeetse Golfvereniging heeft als doel om de
belangen van haar jeugdleden te behartigen. Onze belangrijkste taken zijn het
samenstellen van een goed jeugd- en opleidingsplan en ervoor te zorgen dat de
jeugd een wezenlijk onderdeel gaat uitmaken van onze vereniging. Dit doen we door
overleg met elkaar te hebben, maar zeker ook in samenspraak met het bestuur.
Samen zullen we tot een situatie moeten komen die voor iedereen zowel op sportief
als financieel vlak haalbaar is.

De jeugdcommissie is een nieuwe weg ingeslagen en samen met een aantal
enthousiaste mensen hopen we de komende jaren een goede basis neer te zetten,
waar de vereniging nog jaren op voort kan borduren.

Om dit voor elkaar te krijgen hebben we natuurlijk hulp en financien nodig.

In dit stuk hebben we geprobeerd onze Visie neer te zetten en hoe we dit denken te
gaan bereiken.

Graag lichten we dit plan persoonlijk toe om eventuele onduidelijkheden toe te
lichten.

Namens de complete jeugdcommissie

Henk Dooijeweerd
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De Visie van de JC is dat we als De Nunspeetse Golfvereniging een actieve groep
jeugdleden moeten hebben die een wezenlijk onderdeel uitmaken van onze
vereniging. Daarbij moeten we ons niet alleen concentreren op de bovenste betere
laag, maar vinden wij dat we juist vanaf de basis moeten beginnen. Als er een solide
basis staat, dan kunnen we van daaruit bouwen naar een hoger niveau. Kinderen
moeten in eerste instantie plezier hebben in wat ze doen. Als je plezier hebt in wat
je doet, dan heb je de motivatie om beter te worden. Als je beter wordst, krijg je
steeds meer plezier. Dat is met golf zoals we allemaal weten helemaal het geval.
Hoe beter je bent, hoe leuker het wordt. De drempel voor onze jeugdleden om mee
te doen met verenigingsactiviteiten is op dit moment te hoog. Dat heeft te maken
met niveau, maar ook met acceptatie van overige leden. Die kinderen in de baan is
voor een hoop leden nogal vervelend. Dat moeten we wegnemen en dat begint door
ze beter te maken.

1. Missie/visie

Golf is voor veel kinderen op dit moment een 2¢ sport. We kunnen blijven roepen dat
er om die reden geen motivatie is en dat ze geen commitment hebben omdat ze
moeten voetballen of een andere sport op zaterdag hebben, of we kunnen dat
accepteren en vanuit die situatie gaan kijken hoe we dat kunnen veranderen. Wij zijn
van mening dat het laatste het beste is.

We willen samenhorigheid creéren binnen de jeugd, waar ze vrienden en
herinneringen kunnen maken

1.2 Doelstelling

De doelstelling is om alle jeugdleden op een dusdanig kwalteitsniveau te krijgen,
dat ze het leuk vinden om mee te doen met verenigingswedstrijden en dat ze ook
geaccepteerd zullen worden door de overige leden. ledereen zal moeten meedoen
aan de jeugdcompetitie in zijn/haar categorie en ze zullen ambassadeurs moeten
zijn van onze vereniging. Het minimale niveau binnen nu en 3 jaar is 1¢ klasse en
50% van de teams in de hoofdklasse.

Daarnaast zullen we ze dusdanig goed gaan maken, dat golf niet meer een 2¢ sport
is die ze vaak doen omdat dit vanuit ouders komt, maar dat het een groter
onderdeel gaat uitmaken van hun leven en minimaal gelijkwaardig is aan andere
sporten en voor een aantal zelfs op de 1¢ plaats zal komen te staan.

Tot slot denken we dat als we de huidige jeugdleden beter maken, dat hierdoor ook
meer kinderen zullen gaan golfen en dat onze mooie vereniging uiteindelijk een
groot aantal jeugdleden zal hebben.

- Plezier

- vriendschappen opbouwen
- samen Spelen

- beter worden
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1.3  Strategie

Onze strategie is dat we de kinderen een gebalanceerd lesprogramma gaan
aanbieden, aangepast op de diverse niveaus en de verschillende jaargetijden.

Golfstart - Vanaf begin les tot handicap 45.
Golfbasis - Vanaf handicap 50 tot 25
Golfplus - Vanaf handicap 30 en lager

De kinderen zullen per niveau worden ingedeeld en hebben per niveau ook een
aangepast lesprogramma, welke als bijlage is toegevoegd.

De opbouw per les zal zijn, technieken, situaties en wedstrijdjes. Waarbij uiteindelijk
ook een competitie-element zal ontstaan, waar de kinderen punten/prijzen mee
kunnen verdienen. Daarnaast worden er per lesgroep (maximaal 6 kinderen) 2 pro’s
ingezet zodat er veel persoonlijke aandacht voor ze is. Elke week volgt iedereen de
groepsles, maar zullen er 2 kinderen uit elke lesgroep ook een uur privéles krijgen.
Dit gaat volgens een schema dat aan de kinderen bekend gemaakt zal worden.
Uitzondering hierop is de golfstart groep. Die krijgen elke week van 2 pro’s
groepsles.

We zijn van mening dat we ons als JC niet alleen op de betere kinderen moeten
focussen, maar over de totale breedte moeten investeren in jeugd, dat begint dus al
bij golfstart. leder jeugdlid krijgt evenveel aandacht en betaald daarom ook
evenveel.




2. Toekomst
De komende 3 jaar zien wij als volgt:

We denken binnen nu en 3 jaar onze doelstelling gehaald te hebben. Doordat we
alle kinderen evenveel aandacht geven zal een groot deel, heel snel beter worden.
Natuurlijk speelt talent zoals met elke sport ook een rol, alleen door inzet en
training kan iedereen ver komen. ledereen die zich opgeeft om golfles te gaan
nemen, zal automatisch onder dit jeugdplan vallen, met daarbij ook de
verplichtingen die zijn gesteld.

- Meedoen met de baanzondagen
- Verplicht competitie spelen

Dit is bij elke andere sport het geval, je komt in een team en gaat trainen om
wedstrijden te spelen. Op dit moment moeten we toegeven dat het allemaal te
vrijblijvend is en dat dat geen goede basis is om gelden van de vereniging te vragen.

Mochten er kinderen zijn die wel willen lessen, maar niet aan bovenstaande
verplichtingen willen voldoen, dan kan dat nog wel, echter vallen ze niet onder dit
jeugdplan en zullen ze zelf de volledige kosten voor de lessen moeten betalen. We
gaan geen gelden van de vereniging vragen voor kinderen die niet deze
commitment hebben.

Automatisch vrijstelling van contributie, zoals in het vorige lesplan voor sommige
groepen gold komt te vervallen. Alle jeugdleden gaan dezelfde maandelijkse
bijdrage betalen en deze zal omhoog gaan naar €37,50 per maand (nu €26,-)
ledereen krijgt hetzelfde dus iedereen betaald hetzelfde.

Volgens de normen van de NGF ben je jeugdspeler t/m je 21¢, dat zal bij ons
natuurlijk niet anders zijn, echter is dit jeugdplan bedoeld voor kinderen t/m 18
jaar. We hebben gemerkt dat dit een kantelpunt is voor jeugdleden. Wil je na je 18¢
blijven, dan kan dat natuurlijk, maar we gaan wel met iedereen een gesprek aan
omtrent zijn/haar toekomst bij onze vereniging. Is er nog steeds commitment vanuit
het jeugdlid om bij ons competitie te spelen, is er potentie of is hij/zij reeds een
speler van heren 1 0f 2 dan kan die blijven lessen onder dezelfde voorwaarden. Is
dat echter niet het geval dan zullen we als JC afscheid nemen van dit lid voor wat
betreft begeleiding vanuit de JC. Ook hiervoor geldt, we gaan geen geld van de
vereniging besteden aan leden waar we niets voor terug krijgen.

We hopen in overleg met het Rijk ook een ruimte te mogen creéren waar jeugdleden
voor en/of na de lessen samen kunnen komen. We denken hierbij aan de indoor
golfschool, daar zijn alle faciliteiten al aanwezig. Daar staat een bank en een groot
scherm, als we hier nog een playstation neerzetten en ze wat kunnen drinken, dan
hebben ze een leuke plek om samen te komen. Hierdoor zullen vriendschappen
ontstaan en zal er meer betrokkenheid bij het golfen komen, wat natuurlijk
uiteindelijk zal bijdragen om van golf geen 2¢ sport meer te laten zijn.

Naast het lesprogramma gaan we natuurlijk ook andere activiteiten aanbieden aan
onze jeugdleden. We zullen in het lesprogramma 6-8 zondagen gaan gebruiken om
met alle jeugdleden de baan in te gaan. Afhankelijk van het niveau zullen dit 3-6 of
9 holes zijn. Op deze zondagen is er dus geen les, maar is iedereen verplicht om
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aanwezig te zijn, zodat we met alle jeugd, JC leden en Pro’s de baan in gaan.
Uiteindelijk leren ze daar het meeste van, doordat ze ervaring op moeten doen.
Hiermee denken we ook de samenhorigheid te gaan creéren, door daarna met zijn
allen wat te gaan drinken en een patatje te eten. Buiten deze lesmomenten zullen we
tijdens de schoolvakanties op maandag wedstrijden gaan organiseren en hebben we
de zeer populaire ouder/kind- en sinterklaaswedstrijd. Verder zijn we nog aan het
nadenken om ook wat overige activiteiten te gaan organiseren die niet zo veel met
golf te maken hebben, maar wel met elkaar gedaan kunnen worden.
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4. De Jeugdcommissie

De jeugdcommissie bestaat op dit moment uit de volgende personen

Voorzitter: Henk Dooijeweerd
Penningmeester: Henrico Vis
Secretaris/Activiteiten: Iris Vieane
Jeugdcoach/Competitie: Wouter Vlaardingerbroek
Pro: Carolien Driessen

Pro: David Love
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5. Financién

Om onze wensen en dit plan uit te voeren hebben we gelden nodig vanuit de
vereniging. De inkomsten voor de jeugdlessen wegen niet op tegen de kosten die er
gemaakt worden. De voorgestelde stijging van de contributie is reeds fors, maar om
het nog enigszins laagdrempelig te houden is het niet realistisch om alle kosten
door te berekenen naar de jeugd. Daarnaast behoort een vereniging als De
Nunspeetse een goede jeugdopleiding te hebben. De jeugd heeft immers de
toekomst. Uiteindelijk hopen we natuurlijk een uitbreiding van ons ledenbestand te
krijgen en zullen de lasten voor de vereniging op basis van het huidige plan lager
worden. Jaarlijks zullen we een nieuwe begroting voorleggen en tevens zal onze
penningmeester gedurende het jaar overzicht houden van onze kosten en dit delen
met de Penningmeester van de vereniging.

Deze begroting is niet openbaar maar is goedgekeurd door het bestuur en in de ALV
behandeld.
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Onderstaand een deel van het lesprogramma om een beeld te krijgen hoe de lessen zijn
opgebouwd.

Bijlage

JeugdPlan GolfBasis Groep

Fase 1 Winter/Voorjaar

Opbouw per les:
30 min Technieken
15 min Situaties
15 Wedstrijden

WEEK ONDER LES EN LEERDOEL
WERP
1 Swing Wat weet ik van de basis? Waarom moet ik zo
Basis staan?Vasthouden? Check voor iedereen. Op range of baan

situaties opzoeken zoals lage bal of dieper slaan en
bereiken vanuit basis. Wedstrijd :Wie uit welk situatie haalt
het beste resultaat? 1 punt voor winnaar per situatie . Wij
doen 5 situaties.

2 Swing Wat is belangrijk in een swing? Hoe moet ik eigenlijk de bal
bewegin | raken? Kunnen wij de swing opsplitsen in stukken? Op de
g range of gras ernaast met opdracht om de bal met een club

minder ver slaan... de grond eerder raken dan bal ..de
grond later raken..etc

1 tegen 1 op range verschillende doelen en dichtsbij wint
steeds de punt

3 Swing Putt basis en korte putts van 1.5 meter. Hoeveel erin van de
en 5? Ook tegen elkaar. Swing zien op video en persoonlijke
putten leerdoelen. 1 op 1 tegen elkaar ballen slaan naar gekozen

doel vanuit 3 verschillende swing lengtes 1 punt voor
dichtsbij

4 Swing Swing met verschillende clubs wat is belangrijk van club
en naar club? Wie kan de rechtste slaan per club? Wie het

chippen verste? Chippen: Basis begrijpen.. wanneer chippen wanneer
putten gekleurde ballen om te zien wat beter is en
waar..wedstrijd dichtsbij per situatie

5 Chip Wij bouwen op van Chip naar Pitch naar Swing en gaan
naar kijken met een sand of pitching wedge hoe ver de bal gaat
Pitch voor iedereen. Wij gaan kijken of iedereen steeds verder
naar komt en proberen van gekozen afstanden of op zuid chip
Swing green of par 3 baan naar doelen te spelen en kijken of wij
([ 10 )
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WEEK ONDER LES EN LEERDOEL
WERP
kunnen toepassen een chip,pitch of swing. 1 op 1 tegen
elkaar 5 ballen als afsluiter.

6 Swing Wij gaan vernamelijk kijken naar de driver of in ieder geval
en afstand club. Hoe hoog de tee? De houding? Hoe breed is
Bunkers een fairway? Kan ik daar op slaan? Hoe ver kom ik? Bunker

basis : Wat is anders met de bunker slag dan chip of pitch?
Op zuid chipgreen bunker 1 op 1 hoeveel ballen achter
elkaar krijg ik uit de bunker? Wie wint?

7 Swing Wij gaan alleen afslaan per hole en dan weer naar volgende
op de hole. Je slaat 2 keer af per hole en dichtsbij de vlag wint
par 3 dan weer volgende hole weer. Zo zien ze hoe goed steeds
baan hun eerste slag is en gaan andenken over hun club keuzes.

8 Swing Wij gaan bezig met welke methodes er zijn om afstand te
en veranderen met putten snelheid van stroke of stroke lengte.
Lange Wij gaan ook kijken wat je moet doen om de bal goed te
Putts rollen ipv te laten stuiteren. Met de swing gaan we kijken

naar hoe rechter kunnen slaan door meer de bal in het
midden van de blad te krijgen. Wedstrijd 1 op 1 wie slaat de
bal per keer het dichtsbij het midden van het clubblad.

9 Swing Wij gaan express proberen de bal hoger en lager te slaan en
ook met effect met draws en fades. Idee hier achter is dat
de kids snappen hoe eefect gebeurd en waarom een bal
hoger en lager zal gaan. Wij gaan paar slagen op kleine
baan proberen hierna en vervolgens 1 op 1 wedstrijden met
1 punt voor de beste slag per poging voor de winnaar

10 Swing Wij gaan weer een check doen op video en iedereen krijg
en persoonlijke drills om op de juiste manier te oefenen.
Trouble Vervolgens gaan we herstel slagen doen op de par 3 baan
Shots met aan het eind wedstrijd met verschillende situaties.

11
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